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Hygiene- & Trainingskonzept der BSG Chemie 

Leipzig e.V. – Elternmitteilung  (gültig ab dem 18.05.2020) 

 

Aufgrund der Corona-Pandemie gilt für alle aktive SportlerInnen sowie 

TrainerInnen folgendes Hygienekonzept, dessen Richtlinien für alle Beteiligten als 

verbindlich beachtet werden müssen. Diese Maßnahmen dienen der 

Wiederaufnahme des Trainingsbetriebs bei gleichzeitiger Beachtung der Auflagen 

des Infektionsschutzes. Werden in der Folge des 18.05.2020 weitere Maßnahmen 

des Gesundheitsamts zur Einhaltung der Hygienevorschriften gefordert, werden 

diese zwingend in das nachfolgende Konzept aufgenommen und unterliegen 

ebenfalls der Einhaltungspflicht.   

 

1. Teilnahme am Training 

- SpielerInnen dürfen am Training teilnehmen wenn sie…  

a) …weder Symptome der Krankheit Covid-19, noch Erkältungssymptome 

aufweisen.  

b) …in keinem Kontakt zu einer mit SARS-CoV-2 infizierten Person stehen- oder 

seit dem Kontakt zu einer mit SARSCoV-2 infizierten Person 14 Tage 

vergangen sind und sie keine Symptome der Krankheit Covid-19 aufweisen. 

c) …sich nicht in Gebieten, die das Robert-Koch-Institut zum Zeitpunkt des 

Aufenthaltes oder innerhalb von 14 Tagen seit Rückkehr aus diesem Gebiet 

als Risikogebiet zur Infektion mit dem Erreger SARS-CoV-2 ausgewiesen hat, 

aufgehalten haben - oder seit der Rückkehr aus dem Risikogebiet 14 Tage 

vergangen sind und keine Symptome der Krankheit Covid-19 auftreten. 

d) …die unten aufgeführte Kenntnisnahme von einem Erziehungsberechtigten 

unterzeichnet lassen haben. 

 

2. Ankunft und Abreise zu den Sportstätten/Sportplätzen 

- Die SportlerInnen werden durch ein gesondertes Lagekonzept im Alfred-Kunze-

Sportpark geleitet, um die Mindestabstände zu garantieren. Die markierten 

Wege (siehe Anhang) sind unbedingt einzuhalten. 

- Die Sportler sind vor Trainingsbeginn an ihrer jeweiligen Wartezone. (6 Hütchen 

- je ein Hütchen pro Sportler - in ausreichendem Abstand am jeweiligen 

Spielfeldrand, siehe angehängte Skizze). Die Trainer holen die Sportler zu 

Trainingsbeginn von den Wartezonen ab. 

- Jeglicher Publikumsverkehr ist untersagt. Eltern „übergeben“ ihre Kinder im 

Wartebereich an der Sportstätte in die Aufsicht des jeweiligen Trainers. Die 

Kinder sind dabei bitte bereits mit allen persönlichen Trainingsutensilien 

gekleidet. Auf das Bilden von Fahrgemeinschaften etc. sollte im Sinne des 

Infektionsschutzes verzichtet werden. 

- Um Ansammlungen zu vermeiden sollten die SpielerInnen (max.) 15 min vor 

Trainingsbeginn erscheinen und nach Trainingsende das Gelände zügig 

verlassen. Währenddessen ist der Mindestabstand unbedingt zu wahren und 

den entsprechenden Wegen (siehe Anhang) zu folgen.  

- Nach dem Training ist kein Duschen oder ein Aufenthalt in den Kabinen möglich. 

Es ist auf eine entsprechende Kleidung (warme Jacke, lange Hose, etc.) zu 

achten.  



 
 

        
 

- Vor Betreten der Plätze sind die Hände zwingend zu reinigen/desinfizieren. Dies 

gewährleisten die TrainerInnen mittels Händedesinfektionsmittel unter 

Wahrung des Mindestabstandes.  

- Bei der An- und Abreise empfiehlt sich das Tragen einer Mund-Nase-Bedeckung. 

 

3. Richtlinien für das Training 

- Die Teilnahme am Training erfolgt auf freiwilliger Basis. Eine Entscheidung 

gegen eine Teilnahme hat keinen Einfluss auf den sportlichen Werdegang des 

jeweiligen Kindes. 

- Während des Trainings beträgt der Mindestabstand 1,5 Meter.  

- Jeglicher Körperkontakt (Zweikämpfe, Handschlag, …) ist untersagt. 

- Die Mannschaften wurden in Gruppen eingeteilt und werden von einem Trainer 

betreut (Betreuungsschlüssel 1:6). Diese Einteilung ist bindend. 

- Bei Abwesenheit eines Kindes reduziert sich die Trainingsgruppe und wird nicht 

aufgefüllt. Probespielern wird derzeit kein Training gewährt. 

- Der Kontakt von Bällen mit den Händen ist unbedingt zu vermeiden (kein 

Torwart, etc.). Nach Benutzung der Trainingsgeräte werden diese gereinigt.  

- Allgemeine Hygienemaßnahmen sind einzuhalten (Niesen und Husten in 

Armbeuge, …).  

- Die TrainerInnen belehren ihre jeweilige Trainingsgruppe vor jedem Training 

über die einzuhaltenden Abstands- und Hygieneregeln.  

- Die TrainerInnen führen Anwesenheitslisten zu jedem Training in denen auch 

die Kontaktdaten der Erziehungsberechtigten geführt werden. 

- Ein Zuwiderhandeln führt zum Ausschluss vom Trainingsbetrieb. SportlerInnen 

mit Krankheitssymptomen wird der Zutritt zur Sportanlage verwehrt. 

 

4. Fall der Erkrankung 

- Im Falle einer Erkrankung an Covid-19 bzw. eines Verdachts einer Infektion ist 

umgehend der entsprechende Koordinator (Kleinfeld: Felix Haag, 

01523/1038748; Großfeld: Marcel Sabatowski: 0151/50607305) zu informieren.  

Auch bei Fragen und Anregungen sind die Trainer, sowie Koordinatoren ihre 

Ansprechpartner. 

___________________________________________________________ 

 

Hiermit erkläre ich, die o.g. Punkte sowie den Hinweis auf etwaige Erweiterung des 

Konzeptes durch das Gesundheitsamt der Stadt Leipzig zur Kenntnis genommen 

zu haben und sie umzusetzen bzw. mein Kind entsprechend zu belehren, dass es 

die o.g. Punkte umsetzen/einhalten muss. 

 

Leipzig, den __________________ 

 

 

 

_____________________________ _______________________________ 

Name SportlerIn (Druckbuchstaben) Unterschrift (Erziehungsberechtigte) 


